
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Salatteller

 mit 

vollwertigem

Topping  

Salat

mit

Fetakäse

Salat

mit veganer

Bratwurst

Salat

mit

Knusperfrikadelle

Salat

mit Falafel

und

Joghurdip

Salat

mit gebratenen

Hähnchenbruststreifen

Weizen/Soja Weizen Weizen

Hauptgerichte 

Vegetarisch, 

mit Fleisch, 

Fisch oder 

Geflügel  

Hartweizen Weizen/Soja Weizen Hartweizen Weizen

Linsengemüse

mit Spätzle

und

Geflügelwiener

Hähnchen

"Kebab Art"

mit Bulgur

und

Joghurtsoße

Hartweizen Weizen Weizen Hartweizen Weizen

Eier-Pfannkuchen

mit

Vanillesauce

Rinder-Cevapcici

mit

Kräuter-Tomaten-Reis

und

Paprika-Rahm-Soße

Bitte Allergene an der 

Theke beachten!

Putenschnitzel

mit Pommes

und Rahmsoße

Salat

     Merkur Akademie-Speiseplan für die Woche vom 11.03.-15.03.24

Pasta-Pfanne

"griechischer Art"

mit glasiertem Gemüse

und Tomatensoße

vegan

Vegane

Knusperfrikadelle

mit

Tomatenreis

und Paprikasoße

Gemüsepfanne

"Ratatouille Art"

mit

Bulgur

und Ajvar

Linsengemüse

mit

Petersilienkartoffeln

und

veganer Bratwurst

Pasta-Pfanne

"griechischer Art"

mit glasiertem Gemüse,

Tomatensoße

und Fetakäse

Obst
Mousse au Chocolat

Schnitte
Salat


